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کارآموزی/ آشنایی با دوره کارورزی
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کارورزی چیست؟
رزیکاروتوانمیراشودترکیبشغلباکهراتجربهاندوختنومهارتیادگیری◦

بهیاعملیوعلمیمحیطبینکندمیتلاشکهاستطرحیکارورزی.نامید
در.ندکایجادپیوندیکارمحیطدرعملیتجربهوهاهنرستانبیندیگرتعبیری

یفرصتوامکاندورهاین.استعملبهتئوریتبدیلبرایابزاریکارورزیواقع
نهاتنهکهشودمیمحسوبکارمحیطباهاهنرستانآموزاندانشآشناییبرای

ورزانکاربهبلکهشودمیآیندهدراشتغالبرایآنانهایقابلیتافزایشباعث
هببهتربتوانندتادهدمیشدهارائهوظایفانجامدربیشتریانتخابقدرت

وضعفنقاطوبردهپیمختلفهایزمینهدرخودهایگرایشوهاعلاقمندی
انشدکهاستعملیواولدستتجربهیککارورزی.کنندارزیابیراخودکارقوت

وقتکاری،تعهدارتباط،برقراریهمانندرامهمیشغلیهایمهارتآموزان
بااییآشنوسازماندهیوبرنامه ریزیخودمدیریتی،کارگروهی،مساله،حلشناسی،
.هستندضروریوواجببسیارشدنشاغلبرایامروزهکهبیاموزدفن آوری
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کارآموزی/هدف از دوره کاروزی

توسعه و گسترش فرهنگ کار و کارآفرینی•

واقعی کارآماده سازی هنرجویان برای ورود به بازار کار و به کار بستن شایستگی های فنی و غیر فنی در محیط•

ها تان و تشویق و ایجاد خودباوری و سخت کوشی نسبت به وظایف شغلی در بین هنرجویان هنرسترغیب •
تجربه در محیط واقعی کارجهت کسب 

به کاربستن مسائل و ارتباطات اجتماعی محیط کار توسط هنرجویان•

آشنا نمودن مراکز تولیدی خدماتی با آموخته ها و توانمندی های هنرجویان هنرستان ها•

آنهاصصی ایجاد زمینه مناسب برای شناساندن مشاغل مولد و مشهور جامعه به هنرجویان متناسب با رشته تخ•
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کارآموزو کاروزتفاوت 

آموزیمهارتجهتکاردانشهایهنرستانازکهآموزانیدانشبه•
.گویندمیکارورزشوندمیمشغولجاییدرکاری

مهارتجهتایحرفهوفنیهایهنرستانازکهآموزانیدانشبه•
.گویندمیکارآموزشوندمیمشغولجاییدرکاریآموزی

09194890320-56117930فنی و حرفه ای و کاردانش -هنرستان غیردولتی فناوران اسلامشهر



کارآموزی/فرآیند دوره کارورزی

مراجعه دانش •
آموز به یک واحد 

خدماتی-تولیدی

مرحله اول

محلتایید•
توسطکارورزی

آموزدانشولی

مرحله دوم
تایید محل •

کارورزی توسط 
مدرسه

مرحله سوم

طی مراحل کاورزی •
تکمیل گزارش •

کاروزی 

مرحله چهارم
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اگر محل مناسبی برای کاورزی پیدا نشد، چکار کنیم؟

دورهگذراندنبرایرامناسبیمحلکهآموزانیدانش•
سایتوببهمراجعهباتوانندمینکنندپیداکاروزی

karvarzi.tvto.irکاروزیداوطلب"نامثبتبهنسبت/
فنیسازمانصورتایندر.نماینداقدام"کارآموزیمهارت

زانآمودانشرشتهبهتوجهبارامناسبیمکانایحرفهو
معرفیکارورزیمحلبهراایشانوکردهتعیینآنبرای
.نمایدمی
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تصویری از صفحه اول سایت کارورزی



نمره کاروزی چگونه محاسبه می شود؟

نمره توسط 10
سرپرست 

کارگاه

نمره توسط 5
مربی ناظر

نمره گزارش 5
کارورزی

نمره کل 
کارورزی
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گزارش کارورزی چیست؟
دوبخشازکارورزیگزارش•

ثبتاولبخش:شدهتشکیل
بخشدرشدهانجاماقدامات
.استکارورزیدفترچهدرمربوطه

زاگزارشیهمچنینوتاریخثبت
محلدرشدهانجامهایفعالیت
سرپرستتاییدبهکهکارورزی

.رسدمیکارگاه
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بخش دوم گزارش کارورزی

زایکینیزوشدهانجامکاربارابطهدرکهتحقیقاتی•
توسطتحصیلیرشتهبامرتبطوجدیدموضوعات
کاملطوربهموضوعآندرومی گیردانجامهنرجویان

هاآنازکاربردینتیجهوگرفتهقراربررسیوبحثمورد
ابرابطهدرتحقیقانجامکلیطوربه).شودمیحاصل

(کارورزیزمینهبامرتبطموضوعات
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کارآموزی چند ساعت است؟-دوره ی کارورزی

:اماداردآموزاندانشرشتهبهبستگیدورهاینساعت•

شکاردان(کامپیوتر)ویژههایجلوهوتصویرسازیرشتهآموزاندانشبرایکارورزیساعت•

.استساعت240نیزکاردانشمالیحسابداریرشتهآموزاندانشبرایوساعت240

180ایحرفهوفنی(کامپیوتر)افزارنرموشبکهرشتهآموزاندانشبرایکارآموزیساعت•

.باشدمیساعت
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میشه مرخصی گرفت؟

یکمدتبههنرجویانبهجمعیوفردیصورتبهمرخصیاعطای•
دروناظرهنرآموزانوکارورزیمحلسرپرستموافقتباروزچندیا

بایدماحتآموزاندانشلیکنمیباشدبلامانعهنرستانمدیرنهایت
.یابندحضورکارورزیمحلدراندکردهغیبتکهروزهاییجایبه
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:نکات مهم

8روزهردرساعتحداکثروساعت6کارورزیساعتحداقل•
لمحدررابیشتریهایساعتکارورزاگرحتیوباشدمیساعت

.گرددنمیمحاسبهویکارورزیجزوباشدداشتهحضورکارورزی
پنجروزهایهمچنینورسمیتعطیلروزهایدرکارورزیانجام•

ردکارورزیمحلدرآموزدانشحضورصورتدرونبودهمجازشنبه
.گرددنمیمحسوبویکارورزیروزهایجزوفوقروزهای
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آشنایی با دفترچه کارورزی
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دانش آموز مشخصات خود را در این بخش که در بالای 
. قرار دارد وارد می کند7صفحه 
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این بخش که در وسط صفحه هفت قرار دارد توسط محل کارورزی 
.که با حضور دانش آموز موافقت کرده تکمیل می گردد
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قرار گرفته ولی دانش آموز موافقت خود را با 7در این بخش که در پایین صفحه 
.حضور فرزندش در محل مذکور جهت کارورزی اعلام می دارد

09194890320-56117930فنی و حرفه ای و کاردانش -هنرستان غیردولتی فناوران اسلامشهر



8صفحهبالایبخشدر•
آموزدانشدفترچه

تعهداتمطالعهضمن
عاتاطلاتکمیلبهنسبت

همچنینوشدهخواسته
تانگشاثروامضاءثبت

.کندمیاقدام
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و مضاءنیز ولی دانش آموز اطلاعات خواسته شده را تکمیل نموده و ضمن ثبت ا8در بخش پایین صفحه 
.  پذیرداثر انگشت مسئولیت جبران هر گونه خسارت احتمالی توسط فرزندش را می 
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12و 11صفحات 
مخصوص ثبت 
حضورو غیاب 
.دانش آموز است
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دفترچه،21صفحهدرکارورزیدورهپایاندر•
فاکتورهایبهتوجهباکارورزیسرپرست
مشخصنمره10ازراشمانمرهشدهمشخص

.دکنمیثبتخودبهمربوطستوندروکرده

مربیودهیدمیمدرسهتحویلرادفترچهسپس
5زاراشمانمرهخویشبهمربوطستوندرنیزشما
.کندمیثبتنمره

همربوطقسمتدرمربینیزراکارورزیگزارشنمره
راشماکارورزینمرهجمعسپسوکردهثبت

.کندمیمشخص
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(24صفحه)آخرصفحهدر•
مشخصاتحتمانیزدفترچه

تنهاونماییدثبتراخود
رانمرهبهمربوطقسمت

.بگذاریدخالی
سرپرستحتماضمندر•

بهمربوطقسمتکارورزی
.نمایدامضاءومهرراخویش
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